REAL CLUB DE GOLF MANISES
ESCUELA DE ADULTOS
CURSOS DE GOLF 2024 - 2025

EDADES, DURACION E INICIO DEL CURSO

Edades: Mayoria de edad.

El curso se desarrollard desde el martes 17 de SEPTIEMBRE de 2024 hasta el martes 10 de JUNIO de 2025.

Se impartiran clases de 60 minutos de duracion, a razén de una clase semanal, las semanas establecidas en el

calendario.
El Curso es ANUAL, no pueden haber bajas y altas durante el curso.

El Curso consta de un total de 34 sesiones.

GRUPOS, JORNADAS Y HORARIOS DEL CURSO

Los GRUPOS de Escuela se formaran en TRES NIVELES (Iniciacion, medio y avanzado), con un minimo 4y un
maximo 7 alumnos por nivel en TRES TURNOS.

El dia de la semana en el que se desarrollaran las clases sera el MARTES, y los turnos seran los siguientes:

TURNO 1.- 16 a 17 horas.
TURNO 2.- 17 a 18 horas.
TURNO 3.- 18 a 19 horas.

El alumno solicitara el turno que mejor le venga, y la direccion de la escuela le agrupara en los grupos en
funcién de su nivel.

La PREFERECIA DE ELECCION DE HORARIO se llevara a cabo de la siguiente forma:
1.- Por orden de inscripcidn y de la siguiente forma:
- Socios.
- Familiares de socios.
- Empadronados en Manises.
- No socios.



GRUPOS, JORNADAS Y HORARIOS DEL CURSO

NOTA: La “PREFERENCIA” de turno no sera condicidn determinante ya que, para que se forme un grupo de-
bera haber un minimo de alumnos inscritos en el mismo. En caso contrario se reubicara a los inscritos en un
grupo del mismo turno, o en el caso que sea necesario, en un grupo de un turno diferente.

Si por otro lado, el nUmero de alumnos por grupo fuera superior al establecido, se tendra en cuenta el orden
de inscripcidn (fecha en la que se realiza la inscripcion).
A cada grupo se le asignara un TECNICO DE GOLF.

Los grupos de alumnos seran formados por la DIRECCION DEL CURSO en funcién de los niveles y habilidades
de los alumnos, por lo que una vez comenzado el curso es posible que los alumnos sean cambiados de gru-
po intentando, en la medida de lo posible, que dicho cambio lo sea en el turno en el que comenzo el curso.

Una vez comenzado el curso, aquellos alumnos que quieran cambiar el turno asignado podran hacerlo
siempre y cuando hayan plazas vacantes en el grupo de su mismo nivel. Previamente a dicho cambio,
deberan realizar una solicitud fundamentada por escrito a la direccion de la escuela, en la que expongan
los motivos de dicho cambio. La direccidn de la Escuela estudiara dicha peticion y se procedera al cambio
siempre que sea posible.

Nuamero maximo de plazas ofertadas 60 alumnos

METODOLOGIA

La metodologia aplicada por la equipo de profesionales del RCG Manises, es un sistema aplicable a los alum-
nos/as de todos los niveles. Esta basado en el manejo del palo segun la teoria del movimiento pendulary la
soltura muscular necesaria para facilitar un movimiento (swing) fluido.

Le daremos mucha importancia a la sensacion que transmite la cabeza del palo durante el movimiento y
como aprovechar su inercia para construir un swing eficiente, sin esfuerzos.

Otro aspecto importante es el aprendizaje de todas las areas de juego corto de manera compatible con lo
aprendido en el juego largo.
Los fundamentos se mantendran, pero incluiremos los ajustes necesarios para realizar cada tipo de golpe.




DIRECCION Y PROFESORADO DE LA ESCUELA DE GOLF

Carlos Clemeres Rodriguez

COORDINADOR DE LA ESCUELA DEL RCGM

Grado de Magisterio en Educacién Primaria, especialidad en Educacion Fisica
por Universidad Catdlica de Valencia.

Con un amplio historial deportivo como jugador amateur, Campedn Benjamin,
Alevin, Infantil y Cadete de la Comunidad Valenciana.

Campeon de Espafna Cadete Interterritorial por equipos.

Técnico Deportivo en Golf Nivel | por la RFEG.

Profesional de Golf,

Manuel Quixa[ Belarte
PROFESOR DE TECNICA DE GOLF

Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.
Técnico Deportivo en Golf Nivel | por la RFEG.
Personal trainer.

Eloy Pinto Orgaz
PROFESOR DE TECNICA DE GOLF

Titulacién de Jugador profesional y Maestro por parte de la RFEG.
Certificados de Instructor TPI - Titlest Performance Institute en los niveles:
Level1 / Level2 Pro / Junior2 y Junior3, cursados en el Centro Nacional .
Curso de Golf Adaptado por parte de la Fundacién Sergio Garcia y la RFEG.
Curso Vision 54 impartido por la RFEG.

Certificado Coaching Deportivo por parte Florida Universitaria.

Stack&Tilt Network Instructor.

Curso de Nutricion para Golf.

José Blanca Ayuso
PROFESOR DE TECNICA DE GOLF

Titulacién de Jugador profesional y Maestro por parte de la RFEG.

Certificados de Instructor TPI - Titlest Performance Institute en los niveles:
Level1y Level2 Pro, cursados en el Centro Nacional .

Curso de Golf Adaptado por parte de la Fundacién Sergio Garcia y la RFEG.



PLAZO DE INSCRIPCION

Desde el 12 de agosto hasta el DOMINGO 15 de septiembre de 2024, ambos inclusive.
Si el nUmero de inscripciones supera el maximo de plazas ofertadas se sequiran las siguientes preferencias:

1° - Estricto ORDEN DE INSCRIPCION.

Si el nUmero de alumnos por grupo, fuera superior al numero establecido por la Direcciéon de la Escuela, se
tendra en cuenta para la preferencia de grupo el orden de inscripcion ( fecha en la que se realiza la inscrip-
cion al Curso).

El lunes 16 de septiembre se publicara en la web del Club el listado definitivo de inscritos y grupos.

REQUISITOS PARA FORMULAR LA INSCRIPCION

A) Ser mayor de edad.

B) Disponer de la correspondiente Licencia Federativa o solicitarla en el momento de formalizar la inscrip-
cion.

Es requisito imprescindible estar FEDERADO para recibir clases de golf en la Escuela de Golf del RCGM.

Si no esta federado debera hacerlo antes del inicio del curso, cumplimentando el impreso que se le entregara
en la recepcién del Club en horario de lunes a viernes de 9 a 14 horas, o bien en horario de sabado o domin-
gode 9a 14 horas

C) Entregar el impreso de solicitud en la Recepcién del Club, debidamente cumplimentado y firmado.

D) Inscripcion y pago

Los alumnos NO SOCIOS, deberan inscribirse y realizar el pago ANUAL a través de la pagina web del Club:
www.realclubgolfmanises.es>>Reservas>>Actividades>> Escuela de Adultos

Los alumnos Socios y familiares de socio, tendran dos opciones:

- Inscribirse y realizar el pago ANUAL a través de la pagina web del Club
www.realclubgolfmanises.es>>Reservas>>Actividades>> Escuela de Adultos

- Los socios que soliciten el cargo del importe de la Escuela de Adultos en cuenta bancaria, deberan
inscribirse en la Recepcion del Club



TARIFAS DEL CURSO DE ADULTOS 2024-2025

El precio incluye, ensenanza y actividades complementarias organizadas por la Escuela de Golf.
CONDICIONES PARTICULARES.

Ningun motivo ajeno a la Escuela sera causa de devolucion del importe del Curso.

La persona inscrita no podra ser sustituida por otra a lo largo del Curso.

Cualquier circunstancia distinta a la contemplada en éstas bases debera ser aprobada por la direccion de la
escuela y ratificada por la Junta Directiva del Club.

La formalizacion de la inscripcion supone la aceptacion de éstas Normas.

Socio y familiar de socio

Residentes en Manises No socios

T

Ensenanza Escuela Adultos

Ser Alumno de la Escuela de Adultos, no implica obtener tarjetas de bolas gratuitas.




CALENDARIO ESCUELA ADULTOS
2024-2025
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Los dias sefalados en rojo, jornada de Escuela



